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Entspannung fiir die Vierbeiner

(red) - Zur einer Hunde-0ase wurde jetzt das Vereinsheim des
Gebrauchshundesportversins. Bei einem Wellness-Seminar lernten die
Teilnehmer alles rund um die Hundemassage.

Ein tiefer Seufzer aus der dicken Leonbergernase, gleichzeitig ein
sonores Schnarchen von Rottweilerhindin Raika und ein entspanntes
Strecken bei Welpe Daily.

«~Genau das ist der Zustand, den wir wollen, jetzt geht es unseren
Hunden richtig gut™, lobte Silvia Résner die Seminarteilnehmer. Die
Hundebesitzerinnen strahlten und freuten sich dber ihren Lernerfolg
am eigenen Hund.

Jedem Hund kann mit gezielter Massagetechnik vorbeugend und
lindernd geholfen werden. Muskelverspannungen, Verhartungen und
Gelenkprobleme belasten die Gesundheit und Fitness des Vierbeiners.
In Theorie und praktischer Umsetzung am eigenen Hund leiteten die
beiden Hundephysiotherapeuten Hartmut Bauer und Silvia Rdsner die
Teilnehmerinnen fachlich an.

Sie erklarten, dass Massagegriffe wie Knetungen die Hundemuskulatur
lockern, Rollungen zur Schmerzlinderung und Entspannung fihren
oder Reibungen Stoffwechsel und Durchblutung des Hundekdrpers
anregen.



